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Standpunkte der Berner Haus- und Kinderéarzte
fur die Marzsession des Grossen Rates

Sehr geehrte Frau Grossratin, sehr geehrter Herr Grossrat

In der Marzsession behandeln Sie wiederum Geschéfte, die fir die Haus- und Kinderarzte im
Kanton Bern von Bedeutung sind. Wir erlauben uns, lhnen nachfolgend die wichtigsten
Haltungen der Haus- und Kinderarzte des Kantons Bern zur Kenntnis zu bringen.

Der VBHK begrisst die Einfihrung des EPD im Kanton Bern. Die Haus- und
Kinderarztinnen und -arzte empfehlen lhnen denn auch, die Anschubfinanzierung
zugunsten der Stammgemeinschaft der axana AG zu unterstiitzen. Das EPD wird einen
wesentlichen Beitrag zur Versorgungsqualitéat leisten und dirfte im Vollbetrieb
Effizienzgewinne bringen. Voraussetzung daftr ist jedoch die Anbindung méglichst aller
in der Gesundheitsversorgung tatigen Akteure, denn das EPD wird erst mit der
flachendeckenden Einbindung der Primérsysteme zum Erfolg.

Bisher war der Fokus im Kanton Bern stark auf die stationdren Leistungserbringer
gerichtet. Der Anbindung der ambulanten Leistungserbringer wird im Vergleich dazu
noch wenig Aufmerksamkeit geschenkt. Die ambulanten Leistungserbringer sind aber
moglichst frihzeitig sowohl in die Umsetzungsplanung als auch bei der
Implementierung von Systemen einzubeziehen. Zu prifen ist in diesem Zusammenhang
insbesondere die Schaffung von Anreizen, allenfalls gemeinsam mit Versicherern, die
eine moglichst rasche Einfuhrung des EPD im ambulanten Sektor begunstigen. Der
hohe Investitionsbedarf auf Seiten der Praxen durfte namlich viele von einer Umstellung
mindestens vorlaufig abhalten. Die rasche flichendeckende und zeitgleiche Einflihrung
des EPD in allen Bereichen wird dadurch schwerlich realisierbar sein.

= Der VBHK empfiehlt Ihnen, den Kredit fuir die Anschubfinanzierung
zugunsten der axana AG anzunehmen.

Die nicht-stationdre psychiatrische Versorgung stellt ein wichtiges Standbein der
medizinischen Grundversorgung des Kantons dar. Ambulant vor stationar hat insbeson-
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dere in der Psychiatrie einen besonderen und hohen Stellenwert: Verzoégerte und
ungentgende ambulante Versorgung bergen das Risiko, sowohl kurzfristig wie auch
langfristig zu hdheren Kosten und grésserem Leiden zu fihren. Riskiert werden
insbesondere unnoétige Hospitalisationen, die dank friihzeitiger Behandlung héatten
verhindert werden kdnnen, oder die Desintegration von Betroffenen, wenn sich ihr
Zustand verschlechtert.

Ambulante psychiatrische Angebote missen sowohl bedarfsgerecht vorhanden sein wie
auch angemessen vergutet werden. Nur so kann dem Grundsatz «ambulant vor
stationar» Rechnung getragen werden. Mdgliche Auswirkungen durch die Einfihrung
von Tarpsy missen gut monitorisiert werden, um bei Bedarf rasch reagieren und
Anpassungen vornehmen zu kdénnen.

= Der VBHK empfiehlt lhnen, die Motion zur Starkung der ambulanten

Behandlungsangebote anzunehmen.

Fur lhre Unterstitzung der haus- und kinderarztlichen Anliegen danken wir lhnen bestens!
Selbstverstéandlich stehen wir bei Fragen und fur Diskussionen jederzeit gerne zur Verfigung.

Freundliche Griisse
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Dr. med. Monika Reber Feissli Dr. med. Stefan Roth
Prasidentin, Hauséarztin Vizeprasident, Kinderarzt
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